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明けましておめでとうございます。昨年は政権交代、経済の落ち込み、新型インフルエ
ンザ流行と日本中で大変な1年となってしまいました。船橋市立医療センターにおいては、
4月から地方公営企業法の一部適用から全部適用に移行、経営の刷新に着手し努力してま
いりました。新型インフルエンザに対しては船橋市保健所、市内病院および船橋市医師会
と連携して積極的な対応を行い、初期は感染症外来診療室（SARS棟）における隔離した

外来治療、蔓延期には外来から入院治療、基礎疾患を有する患者さんへのワクチン接種と行ってきました。一方、
当院では昨年、E館の新築とB館の改修を行い皆様にはご不便をおかけしました。おかげ様をもちまして、12月
には一部を残し終了することができました。B館は25年前の当院創設時に建てられたもので、当時の病棟は6人
部屋が通常でしたが、同室を4人用に改良し、1人当たり、より広いスペースで入院治療を実施できるようにな
りました。また新館であるE館は地下階に放射線治療部門（リニアック）、1階は心臓リハビリテーション室、地
域医療連携室、2階は外来心臓カテーテル室、外来化学療法室、精神科外来、3階は一般病棟（眼科、外科、婦人
科）、4階は1月下旬オープン予定の緩和ケア病棟、5階は緩和ケア内科外来とボランティア室となっております。
これで従来の病棟とあわせて今年からはより機能アップした医療が提供できることになります。今年も医療水準
の高い、安全な医療を目指し運営していきたいと思いますので、よろしくお願いいたします。

医療水準の高い、安全な医療を目指して
船橋市立医療センター院長　高原　善治

夜明け（一宮海岸にて）
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新しくなった！産婦人科病棟
　改修工事が終了し、新しくなった産婦人科病棟

　B館4階の新病棟で、私たちスタッフ一同、女性の生涯の一大イベントである
お産をご家族、妊婦さんの心に残る素晴らしい瞬間となるよう

心をこめてお手伝いさせていただきます。

笑顔が溢れる
分娩室

お祝い膳と
産声カード

医師 7名、助産師 19名、看護師 6名が

心をこめてあなたの出産・育児の

お手伝いをいたします。

出産の介助をさせていただいた

スタッフ一人ひとりの思いを込めた

手作りカードです

      わたしたち助産師、看護師、医師は、患者さんの陣痛をともに分かち合い、
励ましあい痛みの緩和に心がけ、安全、かつ主体的な出産ができるように援
助を行っていきます。また、状況に応じて御主人様に立ち会っていただいた

り、自然分娩を支援しています。
　患者さん、ご家族とともに、新たな生命（赤ちゃん）の未来、幸せ、平安をお祈

りします。そしてご家族とNew member（赤ちゃん）とともに素晴らしい未来を創造
していきましょう！

母乳育児支援外来も
やってます（予約制）
※予約の申し込みは、産婦人科病棟に
TELして下さい。（047-438-3321㈹）
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当院開設時の昭和58年に建設したB館の改修工事を
平成20年12月~21年10月の間に実施しました。

患者さん１人あたりのスペースが広く
なりました

新しい照明器具にし、より明るくなりま
した

トイレや浴室、ケアルームの段差をな
くし、より利用しやすくなりました

６人部屋が４人部屋に

病室や廊下、ラウンジが
明るくなりました

バリアフリー化

リニューアルされたＢ館

POINT

POINT

POINT1

3

2

工事期間中はご迷惑を
おかけしましたが
ご協力いただき
ありがとうございました

救急医療
　当院の救急医療は救急医と各科専門医

の連携によって成り立っています。次号

から各科専門医の視点から見た当院の救

急医療について連載を開始します。ご期

待ください。

段差がなくなったケアルーム

患者さんや家族が憩えるラウンジ

連載予
告
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放射線治療機器
　　　　　　リニアック

高度
医療機器
の紹介

現在、がんなどの腫瘍の治療には、抗

がん剤・外科手術・放射線治療などがあ

ります。

腫瘍の性質や進行度、そして患者さん

の状態などにより単独もしくはそれらを

組み合わせて治療法が決定されます。放

射線治療は、医療用LINAC（直線加速装置の略）から発生される放射線（X線・電子線）を用いて腫

瘍の根治や再発の予防、そして腫瘍による痛みなどを止める症状緩和などを目的として使用されます。

外科手術と同様に局所療法ですが、機能や形態を温存することができ身体的に負担の少ない治療法で

す。一回あたりの治療時間は数分程度で、痛みや熱さなどを感じません。放射線治療の方法、回数や

照射する放射線の量などは、放射線腫瘍医の判断で決定されます。患者さんの病状などによりますが、

外来通院で行うことが可能です。

当院では平成21年2月より高精度放射線治療装置、3次元治療計画装置、CTシミュレータ、X線シ

ミュレータなどを導入して正確な放射線治療を心掛けています。

（リニアック）　　

（CTシミュレータ）
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診 療 科 紹 介

外　　科

　外科が担当する主な病気は、胃、大腸、肝臓、膵臓、胆道、食道などの消化器がん、
乳がんその他の悪性疾患をはじめ、胆石症、鼠径ヘルニアなどの良性疾患、それ
から腹部外傷、消化管穿孔、虫垂炎などの救急疾患です。外科ですから手術が
主な治療法ですが、従来の開腹手術の他に小さな創でできる腹腔鏡下手術や内視
鏡手術、カテーテル治療なども積極的に行い、また日進月歩している抗がん剤治
療も行っています。地域がん診療連携拠点病院として、内科、放射線科、他の医

療施設等と連携・協力しつつ、手術・化
学療法・放射線治療など、患者さん一人
ひとりに最も適した治療を提供するよう
にしています。乳がん、大腸がん、胃が
んは専門医を中心としてそれぞれ年間約
100例の手術を施行しており、また肝胆
膵疾患では多数の手術実績から高度技能
専門医修練施設に認定され、ハイレベル
の外科治療を行っています。

救命救急センター池田医長、
　　　  最優秀論文賞を受賞！
　救命救急センター池田勝紀医長の執筆した論
文「ドクターカーに搭載した標準十二誘導心電
図所見を加味した急性冠症候群の病院前診断の
有用性」が平成21年度日本救急医学会の最優秀
論文賞に選ばれ、10月30日、日本救急医学会
総会（盛岡市）で授与式が行われました。市中
病院からの論文が授賞することは珍しく、大変
名誉なことです。この授賞は船橋市のドクター
カーシステムへの激励であり、関係者一同、こ
のシステムをさらに発展させるべく努力してま
いります。

　当院では、船橋市医師会との合同研修会を年間3回
程度開催しております。当院のような急性期地域中
核病院と地域に根付いた診療所とでは役割が異なり
ますが、患者さんの診療の引き継ぎに支障があって
は困りますので、最新の知識や連携について合同で
研修を行っております。今回は132回目で、今年開
設される「緩和ケア病棟」に関連して「緩和医療の
現状」をテーマに、千葉市で在宅医療を専門にされ
ている「さくさべ坂通り診療所の大岩孝司先生」の
ご講演でした。主に「がん患者さんの在宅緩和ケア」
についてのお話で、体と心の痛みを取り患者さんの
希望を尊重した「自宅での療養と看取り」は、病院、
診療所、訪問看護ステーション、訪問薬局、介護サー
ビスなどの細かな連携によって十分可能となると言
うことでした。船橋市でも自宅で過ごしたいという
患者さんの希望を叶えるため努力していきたいと思
います。

（緩和ケア内科部長　野本靖史）

テーマ「緩和医療の現状」

船橋市立医療センター、船橋市
医師会合同研修会を開催しました

部長　丸山　尚嗣
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※この「医療センターNews」のバックナンバーは当院ホームページでご覧いただけます。

　問い合わせ
地域医療連携室　E館１階
電　　話：047−438−3321（代）
受付時間：午前9時〜午後4時
（土日・祝日・年末年始【12/29 〜 1/3】を除く）

医療費控除の申告についてご紹介します

地域医療連携室だより

＊原則として対象となるもの
　１．医師、歯科医師による診療費、治療費
　２．治療、療養のための医薬品の購入
　３．…治療のためのあんま、マッサージ、指圧、

はり、きゅう等の施術費
　…４．…以下の費用で、診療や治療などを受けるた

めに支出したもの。
　①交通費、入院中の部屋代や食事代
　②…6ヶ月以上寝たきり状態で、医師がおむつ
を必要と認めた人のおむつ代

　③ストーマ用装具代
　…[注]②③については、医師の「証明書」が必要です。

＊原則として対象にならない物
　健康診断や美容整形の費用

　申告方法は、申告用紙、給与の源泉徴収票、印
鑑、医療費の領収書を持って、翌年の3月15日ま
でにお近くの税務署で確定申告をします。なお
申告は、5年前まで遡って申告可能です。詳しく
は、最寄りの税務署までお問い合わせ下さい。

　当院には、男性の看護師が15名働いています。
彼らに看護の想いを語ってもらいました。

　手術室3名、ICU／CCU2名、A館3階病棟3名、4階病
棟2名、5階病棟2名、B館3階病棟1名、5階病棟2名配
属され、それぞれの部門でエキスパートを目指していま
す。
　男性看護師は、人数的にまだ少なく、いろいろな厳し
い側面もありますが、逆に男性看護師を大きく成長させ
ています。
　男性看護師間で共有している看護観は「心・身一体の看護」です。知識・技術だけでなく、
一般的に男性が不得意な気を配る・気を遣う・思いやるという精神的な配慮も忘れず、看護に
努めています。

　患者の皆さん、女性看護師とは一味違う僕たちとともに、
病気と闘っていきましょう。

　男性看護師で熱い情熱のある方大歓迎！！知識・技術は、サポー

トできます。熱い思いをもって当院で腕を試してみませんか？！

　男性看護師は、気分転換にいろいろな企画を実施しています。

看
護
部
だ
よ
り

日々奮闘している男性看護師たち！ 

　医療費控除とは、前年（1月1日から12月31日）に支払った医療費自己負担額の総額
が、10万円を超えた場合、または合計所得金額（世帯合算）の5％を超えた場合、最高
200万円までの医療費控除が受けられます。
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※この「医療センターNews」のバックナンバーは当院ホームページでご覧いただけます。

よく
ある質問

AQ &

　皆さんからよく寄せられる質問に対してこの
コーナーで、お答えしていきます。

A.

詳細は当院ホームページをご覧いただくか、
下記までお問い合わせください。　　　　

☎047-438-3321㈹　総務課庶務班

詳細は下記までお問い合わせください。
☎047-438-3321㈹　　　　医事課

●資　格／正看護師免許をお持ちの方
●募　集／看護師（正規・臨時職員）若干名
●休　日／週休２日制
　　　   （臨時職員の場合は、勤務日数の相談に応じ

ます。）

　当院で、患者さんの案内などのボランティアを、
一緒にしてみませんか？

　当院では、定期的に院内コンサートを開
催しています。患者さん、ご家族、職員、
誰もが音楽で心を癒されるひと時を提供す
るために企画しています。無料です。

　時間： 午後５時20分～午後５時50分
　場所：外来待合

　＜今後の予定＞
　２月12日（金）
　演奏：弦楽四重奏団「アマービレ」

院内コンサート実行責任者　宇田川　雅彦

10 月 22日に開催された院内コンサート

　昨年は、船橋市立医療センターNewsが発刊されるなど、
広報委員会にとっても変革の年でした。今年も魅力ある病院
づくりに取り組む当院を皆様にご紹介したいと思います。

広報委員長　三村　雅也

編 後集 記

お　知　ら　せ

　初めて医療センターで診察を受ける
ときは、他の医療機関からの紹介状が必要ですか。

Q.

院 内 コ ン サ ー ト ボランティア
　　　　　募集中！

看護師さんを
　　募集しています

　当院では、患者さんの身近にある地
域の病院や診療所等（かかりつけ医）との役割分
担を進め、良質な医療を効率的に提供するために、
地域医療の連携強化を進めています。
　かかりつけ医は、病状など、必要に応じて高機
能病院など、専門医へ紹介してくれます。かかり
つけ医を持っていただくことをお勧めします。
　なお、紹介状を持参せずに来院した患者さんも
現在は診察しておりますが、初診料２，７００円
に加え、「非紹介患者初診加算料」として７８７
円をご負担いただいております。　　　医事課  
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平成22年1月１日現在
月 火 水 木 金 備考

内
科

新 患 水品　百恵 前川　祐子 岩岡　秀明 小澤　　俊 植山　太郎
※㈭の渡辺・水本、
㈮の安藤は予約患者のみ。
※㈭の立花は予約患者のみ。

呼 吸 器 中村祐之・上岡英子 徳田　敦子 多部田弘士 中村　祐之 多部田弘士

消 化 器 小山田新・〔交替医〕 水本　英明 安藤　　健 水本英明・渡辺悠人 小林照宗・安藤健

代 謝 立花里依子 鶴岡　　明 立花里依子 水品　百恵

循 環 器 内 科 杉岡　充爾
稲垣　雅行

福澤　　茂
沖野　晋一

前川　潤平
稲垣　雅行

杉岡　充爾
市川壮一郎

福澤　　茂
池田　篤史

緩和ケア内科 野本　靖史 午後1：00 〜　予約患者のみ

精 神 科 宇田川雅彦
岡戸　民雄

宇田川雅彦
岡戸　民雄

宇田川雅彦
岡戸　民雄

宇田川雅彦
岡戸　民雄

宇田川雅彦
岡戸　民雄 新患は事前予約が必要

小 児 科 中村　公則
木谷　　豊

佐藤　純一
伊賀　裕子

丹羽　淳子
斎藤　直樹

木谷　　豊
松尾　　薫

伊賀　裕子
坂井　美穂

外 科
丸山　尚嗣
唐司　則之
小林　　豊

渡辺　義二
佐藤やよい
〔手術日〕

唐司　則之
丸山　尚嗣
〔手術日〕

成島　一夫
〔手術日〕

渡辺　義二
羽成　直行

整 形 外 科
〔交替医〕
〔手術日〕

池之上純男
高瀬　　完
〔交替医〕

三村　雅也
鮫田　寛明
新保　　純

〔交替医〕
〔手術日〕

〔交替医〕
〔手術日〕 予約のない患者は

㈪・㈭・㈮

形 成 外 科 〔手術日〕 薬丸　洋秋 薬丸　洋秋 〔手術日〕 呉屋　圭一

脳 神 経 外 科
唐澤　秀治
金　　　弘
山本　邦厚

三ツ橋茂雄
唐澤　秀治
〔手術日〕

畑山　和己
金　　　弘
根本　文夫

唐澤　秀治
安間　芳秀
〔手術日〕

内藤　博道
〔交替医〕

呼 吸 器 外 科 木下　孔明 〔手術日〕 中嶋　英治 木下　孔明 〔手術日〕

心臓血管外科 〔手術日〕 高原善治・茂木健司 〔手術日〕 〔手術日〕 午後１時30分から　※第1・3・5 高原
※第2・4　　茂木

皮 膚 科 清水　聖子
黒田　　啓

清水　聖子
黒田　　啓

〔交替医〕 清水　聖子
黒田　　啓

清水　聖子
黒田　　啓

予約のない患者は
㈪・㈫・㈭

泌 尿 器 科 武田　英男
〔手術日〕

佐藤　信夫
陳　　憲生

〔交替医〕
〔手術日〕

佐藤　信夫
陳　　憲生

佐藤　信夫
〔手術日〕

産 婦 人 科
鈴木　康伸
斉藤　俊雄

森竹　哲也
吉原ちさと
〔手術日〕

斉藤　俊雄
佐川　泰一
〔手術日〕

鈴木　康伸
林　　　敏

林　　　敏
大淵　　紫
〔手術日〕

眼 科
上原　七生
谷口　有子
〔手術日〕

上原　七生
松枝　美文
〔手術日〕

上原　七生
斎藤　　守

松枝　美文
斎藤　　守

上原　七生
斎藤　　守

耳鼻いんこう科
〔交替医〕
〔手術日〕

國井　直樹
大塚雄一郎

國井　直樹
大塚雄一郎

國井　直樹
大塚雄一郎
〔手術日〕

國井　直樹
大塚雄一郎
〔手術日〕

放 射 線 科 青柳　　裕 原　　竜介 黒崎　弘正 新患は事前予約が必要

麻 酔 科 〔交替医〕 〔交替医〕 〔交替医〕 午後1：00 〜

特
　
殊
　
外
　
来

女性専用（内科） 大淵　　紫 古池　織恵

腎臓内科（内科） 〔交替医〕 午後1：30 〜　予約患者のみ

神経内科（内科） 澤井　　摂 午後1：00 〜　予約患者のみ

小児循環器（小児） 佐藤純一・〔交替医〕 松本　歩美 佐藤　純一 午後　予約患者のみ

小児神経（小児） 林北見・牧野道子 午後　予約患者のみ

小児腎臓（小児） 秋岡　祐子 午後　予約患者のみ

乳腺外来（外科） 唐司則之・吉原ちさと

小児外科（外科） 齋藤　　武

脳神経内科（脳神経外科） 横田隆徳（月１回） 久保寺隆行 午後1：30 〜　予約患者のみ

ﾒﾓﾘｰｸﾘﾆｯｸ（脳神経外科） 唐澤　秀治 唐澤　秀治

膀胱外来（泌尿器科） 北村　　温 第3木曜日の午後
担当医師は、状況により変更することがありますので、ご了承ください。

外　来　担　当　医　師　一　覧　表


