後期研修プログラム　精神科コース　

１．コースの概要

　　　プライマリケアを志す者や精神科医を目指す者に対し、　本人のニーズに応じて、総合病院精神医学の研修を行う。

　　　１～2年間の研修期間を想定し、「うつ」や｢せん妄｣、緩和ケア、救急における精神医療など広く経験させる。そして、将来プライマリケアあるいは、救急現場など、各方面で精神科的問題に　適切に対処できる能力の要請を目指す。

２．取得資格

　　日本精神神経学会精神科専門医

３．研修期間

　　1年ないし2年間

４．取得手技

　　うつ病の診療、せん妄の治療、救急医療における精神科臨床、および緩和ケア

（サイコオンコロジー）など、総合病院精神医療全般

５．診療科の指導体制

　　診療科医師数　常勤2名

６．診療科の実績と経験目標症例数　　
	主要疾患
	入院数（年間）
	経験目標数（１年間）

	せん妄（器質性精神障害）
	584件
	100件

	うつ病、うつ状態　
	902件
	100件

	神経症　　　　　
	1354件
	100件

	総合失調症　
	430件
	50件


7.　関連領域の研修に関して

・施設内での研修は内容に応じて可能

・施設外との交流・研修：精神科関連施設（入院施設や専門施設）

　　　での短期研修は可能。長期研修は検討中。

８．その他

　　　個別のニーズに応じて柔軟に対応していきたい。

　例）行政機関の見学、がんセンターの短期研修、アルコール関連

問題の研修、薬物依存、摂食障害などの研修等。

